Frutta fresca

*Possibile presenza di prodotti gelo
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! LUNEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' !
i Pasta al pesto Pizza margherita* Pasta olio e Grana Risotto allo zafferano Pasta integrale al i
i o 1-3-6-7-8-10 1-6-7-8-10-11 1-3-6-7-10 3-6-7-9 pomodoro e basilico 1-6-9-10 i
! _(000 Frittata 1/2 porzione di Lenticchie in umido Straccetti di tacchino* Bastoncini di pesce* !
i se*(\‘ 3-7 Formaggio spalmabile 7 1-6-9-11 agliaromi 1 non pre-fritti 1-3-4 E
f &o Fagiolini* Zucchine* saltate Patate prezzemolate* Carote julienne Insalata mista con mais 1
RS i
I Frutta fresca Budino 7 Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca I
( f
i Pasta al ragu* Risotto Primavera* Pasta al pomodoro Gnocchetti sardi conricotfta e i
! 1-6-9-10 Piadina 3-6-7-9 1-6-9-10 zucchine* 1-6-7-9-10 !
! 1/2 porzione di Mozzarella 1-6-7-10-11 Filetto di Merluzzo* gratinato Polpette di manzo* rittat rater !
E 7 1-3-4-6-10 1-3-6-7-8-9-12 riftata C;; patate E
1 Fagiolini* Carote* cotte Insalata e pomodori Zucchine al forno* 1
i i
! Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Dolce 1-3-6-7-8 !
[ |
i Pasta pomodoro e olive Lasagne vegetariane* Pasta al pesto Ravioli* burro e salvia Pizza margherita* i
! N 1-6-9-10-12 1-3-6-7-9-10 1-3-6-7-8-10 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14 1-6-7-8-10-11 !
! .&OQ R&stis di legumi e verdura* Formaggio Grana Uova strapazzate Filetto di Passera* gratfinato 1/2 porzione di !
E S 1-7-12 37 37 1-3-4-6-10 Arrosto di tacchino :
1 &os Patate* al forno Pomodori Fagiolini* Insalata verde Carote baby all'clio 1
A i
I Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Budino 7 I
f f
i Pasta al ragu di verdura* Insalata diriso Gnocchi* al pomodoro Pasta agli aromi i
! (\0 1-6-9-10 Losogne* alla bo|ognese 7-9-12 1-3-6-7-8-10-12-13 1-6-10 !
! .\((\o Bocconcini di pollo* 1-3-6-7-9-10 Ricotta Uova strapazzate Filetto di Merluzzo* gratinato !
i & 1-3-6-10 7 37 1-3-4-6-10 i
f o(\o Piselli* Insalata Iceberg Pomodori Carote* cotte Insalata f
o i
I f

Frutta fresca
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UFFICIO NUTRIZIONE REFECTIO

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATIE, 8-FRUTTA A GUSCIO, ?-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13 LUPINI, 14 MOLLUSCHI



